COCTABbI KOMAHJL

CXUMUKR

([13ePXmHCK)

Bparapu:
Ne13 WMean CAJIbHUKOB....

Ne57 Hukuta LYIIKWH...... ..2002
Ne99 Paccyn KAPACEB...... .. 1997
3awmuTHUKK:

Ne3 Hukuta POMAHEHKOB............ 2003

Ne5 Aptém LUMPOKOB..........ccvvveieenn.
Ne8 Hukuta JIBICEHKO....
Ne14 WUropb MACJIIOB...........cccccvvvvinnen.

Ne17 Huknta ABPAMYLUKWH............... 2001
Ne22 KoHctanTuH LEPBAKOB........... 1997
Ne27 AHTOH CEPOB........ccevevviiene ....2003
Ne44 Anekceit YYBYKUH.... ....1995
Ne97 Ceprent JOPOHWH......................... 1997
MNony3awmuTHUKK:

Ne4 Bnagummp EPMAKOB......................
Ne7 Cepren TUMOLWKUH...... .
Ne23 Anekceirt CEPIMEHKO
Ne24 Pycnan CAUGYIINH...................
Ne39 Erop MATAHUH...........................
Ne47 Wean CEPIMEHKO...
Ne48 Uean CYTYIUH......ccccvvvvviveieieenn.
Ne75 Wnbss PY3ABUH................. .
Ne77 Oanuun KOTEJIbHUKOB
Ne88 Teoprun MUHAEB.........................

Hanaparowme:
Ne9 Unbs AHUWNGEPOB....................
Ne10 Wropb BEMAKOB......................
Ne11 PycnaH KABYTOB.................. .
Ne90 Omutpun MEPEHYYKOB

Mpe3unaeHT kny6a — Esrennii JIKONNH

LOupekTop kny6a - AHgpeit KYBAEB

maBHbIN TpeHep — Cepreit MEPEOHA

TpeHep — Hukonait KALLEHLIEB

TpeHep Bpatapen — Aptém SATPEBV/IH

HayanbHuk komaHgbl — EBrequin [MTA3ATOB

CoTpyAHWK NO OpraHn3aunum CNOpPTUBHLIX MEPONPUATUN —
Pycnax 3bIPAHOB

Bpau — lenHaguin AKUMOB

ApmuHucTpatop — Masen TIAYMHOB

(MPKYTCK»

(Upxyrex)

Bpartapu:

Ne16 Aptém UbIFYNEB .................... 1995
Ne91 Omutpun MUXAWMNOB.............. 2002
3alWmnTHUKNK: .

Ne2 Anekcen HAMOEHOB................ 1995
Ne3 Omutpuinn TOJIMAYEB................ 1996
Ne4 CtenaH PbIBAKOB..................... 2004
Ne5 AxtoH MOJIOPOTOB.................. 1997

Ne22 Tpuropun TPY®AHOB.............. 1997
Ne23 depop MOTOBWNOB.. .

Ne27 Cepreint AJIEKCEEB.. ..2002
Ne34 Anekcangp YCOB..................... 1997
Ne38 [Omutpuin MbITIEB................... 1987
Ne95 PacymxoH OPTAWIOB............... 1995
Mony3alwmuTHUKN:

Ne8 Apkaguin BOHOAPEHKO............. 1996
Ne9 AHTOH YBOHMEB...........c.eennnee 1999
Ne14 Anpgpenn MYTUNOB................... 2002
Ne18 Omutpuin MKOBAHIOK.............. 2000
Ne24 Bnagumup TOJIMAYEB.............. 1996
Ne69 Erop NMEPEBO3HUKOB.............. 2002
Ne80 Bagum BOIOAHOB.................. 1998
Hanaparowme:

Ne7 3pyapn BOIOAHOB................... 1994
Ne33 VeaH AKOBINEB....................... 1993
Ne90 Apcenuin KOHOPATBEB............ 2005

FeHepanbHbI gupekTop — PomaH TOPOAHVYEB
UcnonHutenbHbIn aupektop — Unbs KYH'YPOB
FnmaBHbI TpeHep — KoHcTanTuH [3YLIEB

TpeHep — Axgpen LUENYOAKOB

HayanbHuk komanabl — Anekceit FOLLVK

Bpau — Mropb KOLIKUW .
ApamuHucTtpartop — Butanuin CEJNTELIKUN

CyLEVCKAA BPUTALIA

FnaBHbIN ap6utp — Makcum YEMBYJIATOB (Koctpoma),
MomowHukKM rmaBHoro ap6utpa — Aptem NMEPOB (Mocksa),
Bnagucnas BEPXOBLEB (Camapa)
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BCE MATYU «XUMUKA» B 2023 rogy

1-i1 Typ. 22 wions (cy660oTa). «XumMuk» - «AuHamo» (Kupos) - 2:1

2-n Typ. 29 nionsa (cy66ota). «PoauHa-m» (MockBa) — «Xumuk» - 0:1

3-1 Typ. 6 aBrycta (BockpeceHbe). « Xumuk» - «Topnepo-2» (Mocksa) - 1:1

4-n Typ. 13 aBrycra (BockpeceHbe). «TBepb» - « XuMmuk» - 0:1

5-n Typ. 19 aBrycta (cy660Ta). «XnMuK» - «dnekTpoH» (Benukuin Hoeropogp) - 1:0
6-11 Typ. 27 aBrycta (BockpeceHbe). «3Hams Tpyaa» — « Xumuk» - 0:4

7-n Typ. 3 ceHTsa6ps (BockpeceHbe). «XUMUK» - «duHamo-2» (Mocksa) - 1:0

8- Typ. 9 ceHTAbps (cyb6oTa). «EHMcen-2» (KpacHosipck) — «Xumuk» - 2:4

9-1 Typ. 17 ceHTs0pa (BockpeceHbe). «XUMUK» - «MpKyTCcK» (UPKYTCK)

10-1 Typ. 23 ceHTAb6ps (cy6boTa). «3eHnT-2» (CaHkT-NMeTepOypr) — «XuMmnk»

11-4 Typ. 1 okTAOPSA (BOoCcKpeceHbe). «XuMuk» - «Jlyku-dHeprus» (Benukue Jlyku)
12-1 Typ. 8 okTAOPS (BockpeceHbe). «Topneao-Bnagnmmup» - «k XuMuk»

13- Typ. 15 okTA6ps (BockpeceHbe). «XuMuk» - «bantuka-b®Y» (Kanunuurpan)
14-1h Typ. 21 okTA6ps (cyb6oTa). «3opkum» (KpacHoropck) — « XuMuk»

15-1 Typ. 29 okTabps (BockpeceHbe). « XuMuK» - «[duHamo-Bonoraa»

16-n Typ. 5 HOsIGPSA (BocKkpeceHbe). «AnHamox» (CaHkT-TleTepOypr) — « XuMuk»
17-1 Typ. 12 HOs1Gps1 (BockpeceHbe). «3Be3aar» (CaHkT-lNeTepbypr) — «XUMUK»

NMAPTHEPbI ®YTBOJIbHOIO KNYBA «XUMUK»
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WXAMUK» (A3EPXXUHCK) -WHPKYTCK» (MPKYTC)

PK «UpKyTCK» (UPKYTCK)

dyT60nbLHLIN KNY6 B UpKyTCKe Gbin
ocHoBaH B 2019 roay. [1Ba cneayrowmx ce3oHa
komaHaa «MpKyTck» BbicTynana B ropoACcKMX
TypHupax (4yemnuoHate u Kybke ropoaa),
KoTopble BbiurpbiBana. B 2022 rogy ®K «Up-
KYTCK» 3aHAiN NnepBoe MecTo B YeMMnuoHate
Cubupckoro un lanbHEBOCTOYHOIO OKPYroB
B paMkKax nepseHcTBa Poccum cpeam
NOGUTENbCKUX KOMaHA.

BbinonHuB Bce TpeboBaHust nurn, Heobxoau-
Mble Ans nuueH3npoBanus, knyb B mae 2023 roga
nonyywn attrectat PHJTHa yyacTme Bo BTopou nure
(amBm3noH «b»). B pamkax noaroTtoBKu K NepBeH-
ctBy Poccun cpean komaHz BTOPOW NI OCHOBHOM
COCTaB MPKYTCKOW KOMaHAbl Cbirpan HeCKOSbKO
MaTyel 3a «MpkyTck-m» B YemnuoHate Cubumpcko-
ro v [1anbHeBOCTOYHOIO OKPYTOB.

B nepuon netHux c6opoB TpeHepckuii Tab
BO maee ¢ KoHcTaHTMHOM [13yLeBbiM, BO3rnaBmB-
LM KomaHagy B mapte 2023 roga, npecnegosan
uenb cgopmMmpoBaTb 60ecnocobHbI U MHTEpec-
HbIi cocTaB. [lepBbIMM KOHTpPakTbl C Knyb6om
nognucanu BOCMUTaHHUKU MPKYyTCKoro dyTtoona:
3awmTHUKM Omutpuii MNeitnes (paHee BbicTynan 3a
npkyTckme «3Be3gy» u «bankany, «Cnbuvpsk» m3
Bpatcka, kpacHosipckuin «MeTannypr», HUKHeKam-
ckuin «Hedptexumuky, «duHamo» 13 Bnagmneocto-
ka), Mpuropuin TpydaHoB (Mrpan 3a MecCTHble
«Bbaiikan» n «3eHnT», «CKA-XabapoBck» u
«Hocty» n3 Hosotpowuuka), Cepreii Anekcees
(BbICTYNan Bo BTOPOW nure 3a UPKYTCKUIA «3EHNUT» 1
«Ypan-2» n3 ExarepuHbypra), ®egop MoTtoBunos
(vrpan Bo BTOpOW nure 3a «Kanyry» n «3Hams» 13
HoruHcka), Anekcen HawnpgeHoB (BbiCTynan BO
BTOPOW nure 3a UPKYTCKUIA «3eHWUT»), Nony3aLuT-
Hukn Apkaguii BoHgapeHko (Mrpan Bo BTOpown nure
3a MecTHbIl «3eHuT»), Bnagumnp Tonmades
(BbicTynan 3a «bankany, «Mawyk» n3 lMsaTuropcka,
«CaxanuHy), AHgpen lMytunos (B ce3oHe 2019-
2020 peGtotpoBan 3a «CTporvHo» BO BTOPOWA
nure), Omutpuii MkosaHiok, Bagum BorgaHoB
(BbicTynan 3a mecTHble «bankan» 1 «3eHuT»), ero
Opart - Hanagawwwun Oayapa borgaHos (urpan B
nepeon 1 BTopon nurax 3a «barikan» n «Cnéuvpb»
13 HoBocnbupcka).

Kpome Toro, B 3asBky ®K «MpkyTck» Obinn
BK/IOYEHbl OMbITHblEe 3ALWUTHUKKM 27-NeTHUue

VI EL

OmuTpuii Tonmayes (BbiCTynan B NepBoy U BTOPOW
nurax 3a «bankan» n «3eHnT», a Takke 3a
«CmeHy» n3 Komcomonbcka-Ha-Amype) u
PacymxoH Oprawos (gebioTaHT nepBeHCTBa
Poccun), 26-netHne AHTOH [MonopotoB (paHee
urpan 3a «XaHrapba» B YemnuoHate MoHronmu) n
AnekcaHgp YcoB (3awuujan useta MecTHOro
«3eHnTar), n ¢ HUMK 19-netHuin CtenaH Pribakos.
B nvHum atakm komnaHuto 29-netHemy 3ayapay
BoragaHoBy coctaBunu 30-netHuin ViBaH AkoBnes
(oBa npegblgywux cesoHa 196-caHTUMETPOBLIN
rvranT urpan B «CaxanuHe») n 18-netHuii ApceHuia
KoHgpatbes.

YTo kacaeTcs BpaTapckou Mo3uuuun, To B
TaHgeme ¢ 21-netHuMm Omutpuem Muxannosbim
paboTaet 28-netHun ronkunep Aptem Lipirynes,
MMeLOLLUIA ONbIT BLICTYNMEHWUSA BO BTOPON fure 3a
6enropoackue «3Hepromaiu» n «Cantor».

CBoI nepBbIA MaT4y BO BTOPON nure
«WpkyTck» nposogun B CaHkT-MNeTepbypre, roe
opepxan BoreByto nobeay Haa «3sesgoin» (3:2). B
cemu crnegyoLmx Typax nogoneyHble KoHcTaHTu-
Ha [3yueBa nuwb oAHaxAbl ocTanucbk 6es
HabpaHHbIX o4koB, npourpaB B KanuHuHrpage
«BbanTuke-b®Y» (0:1). B apyrnx matyax y UpKyTsH
6bInun 6o nobeak! (¢ BNaguMmpckum « Topnenoy,
KPacHOTroOpCckUM «30pPKMM» U BOMOTOACKUM
«OunHamo» - no 1:0, ¢ «duHamo» n3 CaHKT-
MeTtepbypra — 2:1), N60O HW4YbK (C «3EHUTOM-2» -
0:0, «Jlykamu-OHepruemn» - 1:1).

OULLNAIbHDIA CART K «XUMMK»: FC-KHIMIK.RU




MATY 3A MATYEM

CeHTAOpLCKME Nnodenbl

Y dyT6onucToB BTOPpON NUrv Ha4anachb
oceHHsist YacTb LEON-lMepBeHcTBa Poccun. B
ABYX CEHTAOPbCKMUX Typax rpynnbi 2 (AMBU3M-
OH «B») «XMMUK» B3N OYKOBLIA MakCUMYM,
obbirpaB goMa MockoBckoe «duHamo-2»

C MUHUManNbHbIM cyeToM 1:0, a 3aTeM Ha
camoM pganbHeM Bble3ge ce3oHa — B KpacHo-
fipcKe — NopagoBan CBOUX 6onenbLNKOB
oyepenHou roneBon deepuen, 3a6UB YeTbipe
Msiya B BopoTa «EHucen-2» (4:2).

7-0 myp. «Xumuk» - «[uHamo-2» (Mockea) -
1:0(1:0).

3 cenmsibps. [sepxuHck. CmaduoH «XumMuk».
870 3pumeneti. Cydbsi: 1.JIbiceHko (Mowkap-Ona.).

lon: 1:0— MepeHnuykos (16).

«Xumuky: WynkuH, LWupokoe, LHOPOHUH,
HybykuH, Llepbakos, KomenbHukos (MuHaes, 75),
TumowkuH (fTbiceHko, 89), A.Cepeauerko, CymyauH
(CaligpynuH, 66), MepeH4yykos (bensakos, 66),
AHuucghbepos (AbpamywKuH, 66).

«[JuHamo-2»: Pacynos, 3a3goHKuH (ObpbIgKos,
81), Lkonuk, BeckubanbHbil, llazuaxmemos
(Okuwop, 86), ManbieuH (Vcaes, 46), Yynaés,
HazapeHko (Akumos, 81), Cmenos (bokos, 59),
BatideH3ansb, lonosaués.

lpedynpexdeHus: CymyauH (20), Lepbakos
(22), KomenbHukos (63), Okuwop (88).

PesynbtaTthl ocTanbHbIX Matyen 7-ro Typa:
«3opkuit» - «3enHunTt-2» (Cro) - 0:1, «Topneno-2»
(Mocksa) - «TBepb» - 0:4, «bantuka-BOY» - «yku-

®oto ApITeM:-J Arapkosa

Hanadarowui mumputi Meperydykos (Ne90)
3abusan 0ea mypa noopsio

OHeprus» - 0:0, «AnHamo» (CI16) - «EHncen-2» -
1:0, «OunHamo-Bonorga» - «Wpkytck» - 0:1,
«Topnepo-Bnagumunp» - «3Be3ga» (Cl6) - 1:4,
«PogunHa-m» - «OnekTpoH» - 0:2.

8- myp. «EHuceli-2» (KpacHosipck) - «Xumuk» -
2:4(1:2).

9 ceHmsabpsa. KpacHosipck. LjeHmpanbHbil
cmaoduoH. 177 3pumenel. Cydbsi: A.[lempeHko
(Hoeocubupck).

lonbi: 0:1- A.CepaueHko (3), 0:2 - KomenbHukos
(17), 1:2 - Boezamebipes (45), 1:3 - HybykuH (69), 2:3 -
Jlymawee (63), 2:4 - Meper4ykos (80).

«EHucel-2»: Spycos, bozambipes, BedepHu-
Kos, Lllesuetrko (lMonbwukos, 46), Akumos, [ydapes,
Ucaes (lMonyos, 71), Mamasko (llymawes, 46),
Tawos (®edopeHko, 69), OzaHuyes, Hadonbckull
(Maernos, 74).

«Xumuky: WynkuH, LLupokos, HOPOHUH,
UybykuH (Macnos, 84), Lllepbakos, KomernbHuUKos,
A.CepeueHko, CaligoynuH (IlbiceHko, 89), MepeHuy-
ko8 (AbpamywkuH, 84), AHyugpepos (bensikos, 76).

lpedynpexdoeHusi: Hem.

PesynbraTthl ocTanbHbiX Matyen 8-ro Typa:
«3Hamsa Tpyga» - «PoguHa-m» - 4:1, «UpkyTCck» -
«OdvHamo» (CI6) - 2:1, «3eHut-2» - «[uHamo-
Bonorga» - 2:0, «AuHamo-2» (Mocksa) - «QuHamo»
(KnpoB) - 2:1, «OnekTpoH» - «Topnego-2» - 0:3,
«3Besga» (CI16) - «TBepb» - 0:1, «Jlykn-OHeprusa»
- «3opkun» - 1:3, «Topnego-Bnagumup» -
«banTtuka-bdY» - 1:3.

MonoxeHne koMmaHpg

KomaHpa

1. 3enuT-2 (CI16)

2. Xumuk ([A3epXKuHCK)
3. VpkyTck

4. OnHamo (Kvpos)

5. bantuka-b®Y

6. AnHamo (Cr16)
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7. 3Hams Tpyga 9-8
8. 3opkumin-KpacHoropck 8-8
9. nHamo-2 (Mocksa) 2-12
10. OuHamo-Bonorga 5-6
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11. PognHa-m (Mocksa) 6-12
12. lykn-OHeprusa 9-12
13. Topnepno-2 (Mocksa) 7-12
14. TBepb 6-8

15. EHucen-2 7-18
16. 3Be3na (CI6) 14-17
17. OnekTpoH 3-12
18. Topneno-Bnagnmunp 9-19

«XAMUAK» (ASEPXXUHCK) - WMPKYTCK» (MPKYTCK)

BCTPEYA

Mpe3ngeHT ®K «XuMuK» noobLianca ¢ KoMaHOoOW

Ha npownoi Hegene y TpeHepcKo-
aAMMHUCTPATUBHOIO WTaba U UTPOKOB
«XuMuKa» Obinia BO3MOXHOCTb NoobLwarbes
c npe3uaeHToM pyToonbLHOro kny6a,
npeacepartenemM 3akoHoAaTerlbHOro cobpaHus
Hwxeropopckon obnactu
EBreHnem Bopucosuyem JltonuHbIM, No6bI-
BaBLUMM B PacrofioXXeHUU A3epPKUHCKOWN
KOMaHAbl Ha cTaAuoHe «XUMUK».

Ha BcTpeyy c KoMaHZoW npesvaeHT knyba
npuexan He OAuH, a BMeCTe C HOBbIM reHeparnbHbIM
aupektopom ®K «Mapu HuxHuii Hosropoa»
Hasunaom Banepbesunyem Menuk-N'ycenHoBbIM,
KOTOpbIN pewunn NMYHO MO3HAKOMUTLCSH C
KONNEeKTUBOM A3EePXUHCKOro knyba.

- B Hwxeropogckon obrnactu cosgaetcs
eanHoe ¢yTtbonbHoe coobLlecTBO, OCHOBOW
KOTOPOro CTaHyT ABa BegyLux knyba — «Mapu HH»
N O3EPXUHCKUIA «XuMuk». Mexay Hamu AaBHO
BbICTPOEHblI KOHCTPYKTUBHbIE OTHOLUEHWS, Mbl
B3aMMOCBSI3aHbl MO MHOMMM BOMpPOCaM, NO3TOMY
3almiiaTe CropTUMBHYK 4ecTb Hwpkeropogckow
obnactu Toxe Oyaem BMecTe, - ckasan EBreHun
Bopwucosuy JTionuH, obpatiasce k pytbonmctam. -
«XUMUKY» NPeacTOUT NOAHATLCA Bbille, 3anrpaTb
Ha HOBOM YypOBHE, MOATOTOBUTbL KMACCHbIX
yTOONUCTOB, FOTOBLIX BbLICTYNaTb B KOMaHAe
«MNapn HH». 3T0 3HauuT, 4TO ANA WUrpPOKOB
OTKpbIBAIOTCH HOBbIE NMEPCNEKTUBLI, BO3MOXHOCTN
ans pocta. Kaxablii nony4aeT LWaHC packpbITbCs,
nokasaTtb cebsi. Bce 3aBucuT oT Baluen paboTtocno-
COBHOCTM 1 300POBbLIX aMOULINIA.

Mpe3ngeHT knyba nounHTepecosancs y
oupektopa PK «Xumunk» AHgpess BanepbeBuya

KyBaeBa n rnaBHoro TpeHepa Cepres
AnekcaHgposuya lNepeaHu, kak aet nogrotToBka K
onwxanwmMm Matyam, B YeM ecTb pe3epBbl ANsi
YCUNEHUS UTPbl, OTBETWI HA aKTyarbHble BOMPOChI
WUFPOKOB W TPEHEepOB [A3EPXMHCKON KOMaHAbl,
3aBepun, 4TO PYKOBOACTBO Knyba AepxuT Ha
KOHTpoOre HeobXxoaAMMOCTb 3aMeHbl CTaporo ra3oHa
Ha cTagmoHe «XUMMUK» Ha HOBbLIN, OTBEYarLmi
COBpPEMEHHbIM TPEOOBaHNAM.

B cBoto ouepeab, reHepanbHbii anpektop OK
«Mapw HH» OaBug Menuk-l'yceiHoB oTMeTH, YTO
rybepHatop Huxeropoackow ob6nactu neb
HWKMTWMH noctaBun ambuumosHyto 3agady, Y4Tobbl
yTOON CTan BU3UTHOWM KapToykoW pernoHa. M B
aton pabote OK «XuMMUK» ABRNAETCA BaXKHbIM
3BEHOM B BbiCTpamBaemon yT6onbHOM BepTuKa-
nn. IMeHHO 3peck mepcnekTMBHAs HUKEropoa-
ckasi MOMOAEXb MOSyYaeT OnbIT BbICTYNEHNS BO
B3pocnom dyTbone, HeobxoanMbIi AnNs AanbHemn-
Lwero nepexofa B koMaHay npembep-nurn «Mapu
HH».

- Hawa 3agaya — caenaTtb HUKEropoackui
yTOON CUMBHBIM U SAPKUM, HE TONbKO B MNnaHe
3penuiua, Ho 1 B NnaHe ABWXEHUS, - MOAYEPKHYN
Haeug BanepbeBud. - UT06bI Monoable pebsaTa,
WKOMbHWKN, KOTOpble cenyac 3aHMMarTCs
dyTOONoM, BUAENN, K YEMY HYXHO CTPEMUTHLCS.
Hy, n nHdpacTpykTypy 6yaem pasBuBaThb
coBMecTHO ¢ EBreHnem Bopucosuyem un rybepHa-
Topom. B Tom BuAe, B KOTOPOM HaXOAUTCA Nofe Ha
cTagnoHe «XUMUK» (CUHTETUYECKMIA KOBEp Ha
6eTOHHOW NnoLLaaKe), 3To H1KyAa He rogmTes. Ans
Hac 3TO BbI30OB — Kak MOXHO OblCTpee NOMeHsTb
none, 4Tobbl y UrPOKOB ObINO MEHbLUe TPaBM U
CKOPOCTb Urpbl Bbina BhiLLE.

OULLNAIbHDIA CART K «XUMMK»: FC-KHIMIK.RU




WHTEPBbH)

PycnaH Caitpynun: «MOM KO3blpb — BbICOKas
CTapToBasi CKOPOCTb»

HoBoG6paHeu «Xumuka» PycnaHn Candpy-
NUH — pyTOONMCT BO BTOPOM MOKONEHUU.
Ero otey Punart CandynuH B cBoe BpeMsi
npurnawarcsi B MONnoAexHyto c60pHyo
Y36ekucTtaHa, BbicTynan B pecnyonmkaHckom
yemnuoHare 3a «3apadwan» (HaBon) un
«Byxapy», a poccuickue nrobutenu cpytéona
CO CTaXeM MoryT noMmHuTb CandynuHa-
cTapLuero no BbICTYNEHUAM 3a «[uaHy»
(Bomxck) unum «asosuk» (OpeHOypr). Monas
no cronam otua, PycnaH HaunHan 3aHumarb-
csa B pyT60onbHOM Wwkone «Jlagax» (TonbatTh),
3aTeM TpeHMpoBarcs B akaAeM1Uu MOCKOBCKO-
ro «Cnaprtaka». Ha npocdeccmoHanbHom
YPOBHE MOMOAON Nony3alnTHUK A4e6oTUpo-
Ban B NPOLLIIOM Ce30He B cocTaBe «3HaMeHuU
Tpyaa» (OpexoBo-3yeBo).

- PycnaH, nony4yaeTtca, Bbl pocnu B
cyT60nLHOM CEMbE?

- Oa. A poguncs, korga oTel urpan B BbICLLEWN
nure YsbekucraHa. A yepes Tpu-4eTbipe roga Halla
cemMbs nepeexana B Poccuio, rae nana npogorikun
urpatb B ¢pytbon. Ho roBopuTb, YTO B AeTCTBE Y
MeHsi He Oblno apyroro Bbibopa, kak cTaTb
dyTbonmMcTom, Byaetr HeBepHO. A MHOro 4yem
npo6oBan 3aHUMaTbCH — U XOKKEeM, U TMMHacTu-
Kou. TonbKo nocne aToro Ha pyTbone ocTaHoBUI-
cs1. V1 BoT, c Tex nop uay no xu3Hu ¢ pytoonom.

M3 Y3beknctaHa Mbl nepeexanu cHadana B
Camapy, notom B lMogmockoBbe - B ropoj
YKenesHogopoxHbii. Tam He Obino yToonbHON
KOMaHAbl MOero Bo3pacTa, U S TpeHupoBancs ¢
pebstamMu Mnagwe MeHst Ha ABa-Tpu roga. Mol
urpanu B nepBeHCTBe obracTtu, 3aTeM MeHsi
nossanu B PeyToB — Tam 3aH1Marncs B yT00nbHoM
LUKorne, nocne 4ero NOCTYNWIoO MnpurnalleHve u3
akagemumn «Cnaprtaka».

- Ha ypoBHe BTOpOM NUrv Bbl 4e6HOTUpPO-
Banu 31 aBrycTta 2022 roga B KyGKOBOM Martye.
Yem 3anomHuncs sam aebror?

- B npownom ce3oHe s urpan 3a «3Hams
Tpyna» (OpexoBo-3yeBo). Havano cesoHa y
KOMaHAbl MONYyYUNnochb TAXKeNbIM, U TpeHepbl
[0BEPSINM MecTo B COCTaBe BO3pacTHbIM, HGonee
OnbITHBIM hyTOONUCTaM, @ y MEeHs1 TaKOTo OnblTa He

6bino. MNepen KybkoBbIM MaT4yeM MpOTWMB Briagu-
Mupckoro «Topnego» rmaBHbIA TpeHep Banepui
Bsiuecnaeosuny EcunoB nogowen u ckasan, 4to
AacT MHe LuaHc nokasaTb cebs. CumTato, oTbirpan B
TOM BCTpe4ye Hennoxo. XoTb Mbl U yCTynunu
ToprnefoBLam, HO s Obin pad, YTO HAKOHEeL-TO
nebroTvpoBan BO BTOpOW nure, NPoBeAs Ha none
[OCTaTOMHO MHOro BpeMeHu. Tak 4yTo gebioT
yoancs (ynbibaemcsi).

MoxHo cka3aTb, CBOel Wrpoli B KyOKOBOM
mMaTye 3acnyxun gosepue TpeHepa. Mocne aTtoro
MeHsi n B [NepBeHcTBe Poccumn Havanu Bbinyckatb
Ha 3ameHy. A B ogHow urpe (npotmB «Mypoma»)
Jaxe B cTapToBoM cocTaBe Bbiwen! Ho korga
EcvnoB nokvHyn KomaHzy, C HOBbIM [faBHbIM
TPEHEPOM Y MEHS, CKaXXeM Tak, B3rnsiapl Ha pytéon
ObINIM HEMHOTO pasHble, NO3TOMY KOHLIOBKY
OCEHHEeN YacTu ce30Ha A He urpar, a BECHOM Anis
NoryyYeHUst UrpPOBOW MPAaKTUKM NepeLLen B KoMaHay
KoK.

- BepHeMcsa K CeHTAGPLCKUM MaTyam,
NOTOMY YTO CpeAu HUX eCTb OAUH — 0COGEHHbIN!

- Bbl MmeeTe B BMAy Bble3gHOM MaTy C
«XUMUKOM»? OTO Obln MOW MepBbLIN Npuess B
[3epxuHck (paHee 30eck ObiBaTb HE JOBOAUIIOCK).
Takol [OCTATOMHO CIOXHbIA Marty MOmnyyuncs,
NMoTOMY 4YTO BCTpPEYanuCb paBHblE COMEPHUKN.
[MomHI0, BbILLEN Ha None MUHYT Ha OecATb B KOHLE
BCTpeun npu cyete 2:0 B nonb3y «XvmMuka». [axe
norny4Ymnoch co3gaTtb ONacHbIi MOMEHT: MapTHeEpPbI
Aanv MaY BO (bnaHr, s MpUHSAM, NpocTpenun B
LUTPadOHYIO A3EPXKUHLEB, Yy Tb-4YyTb HE 3a06unu. ..

Korga B ceHTsbpe 2022-ro urpan npoTtus
«XUMUKa», He MOr 1 NpPeanosioXnTb, YTO BCe Tak
NMOBEPHETCH, U Ha CredyloLwnii Ce30H OKaxyCb B
O3epXuHcKkoM krnybe. MHe HpaBWTCA CMOKOWHbIV
pUTM u13HuU B []3epxxuHcke. Y Hac B [TogmockoBbe
(He roBopst yk 0 MockBe) MHOrO cyeTbl, NIOAM BEHYHO
Kyaa-To Toponsitcsi. Takas XW3Hb OTHUMAET O4YeHb
MHOFO CWI, MOCTOSIHHO HaAo OblTb B ABMXKEHWUM, W
HWUKTO APYr Ha Apyra BHMMaHus He obpawaet. A
30€Cb XU3Hb TEYET pa3MepeHHO, BOKPYT A06poxe-
narenbHble NOAW, 300POBAKOTCA APYr C APYrOM, U
MHE 3TO UMMOHUPYET.

- Hapetocb, Bbl npuexanu B «XUMUK» He
ONA TOro, YTobbl c6aBUTL 060POTHLI?

«XAMUNK» (A3EPXKUHCK) - «MPKYTCK» (MPKYTCK)

WHTEPBbH)

- Ecnu mbl roBopum o ¢gyTtbone, TO,
KOHe4yHo, HeT. Mosi uenb — TOonbko Bnepen!
PaboTatb, HabupaTtbcs onbiTa, NpubaBnsThb,
4TOObI NPUHOCKTL NONb3y kKomaHae. Tem Bonee y
«XuMmurKa» B CE30HE BCe Tak HeMnmoxo ckrnagbliBa-
eTcs, naem BBepxy TYPHUPHOM Tabnuubl B CBOEN
rpynne. JomkHbl U ganblwe He cbaBnATb
060poThI.

- Kak nony4nnocChb, 4YTO Bbl OKa3anucb B
A3ePXXUHCKOW KomaHae?

- MoxHo ckasaTb, Yepeaa obCTOATENBLCTB.
Ha netHem cbope «Xumukay B Mogonbcke yepes
3HaKoOMOro [J0roBopuIcsi, YTobbl Nogbexatb Ha
KOHTPOSbHbLIN MaT4 C MOCKOBCKUM «[nHamo-2».
B npocmotpoBom matye Bbiwen MuHYT Ha 30.
[Moxoxe, OT MOen urpbl y TpeHepckoro wtaba
OCTanocb NonoXuTenbHoe BrneyaTneHme, Ho MHe
ckasanu, 4To XOTST elle nocmoTpeTb. OTbirpan
cneaytoLme cnappuHri — ¢ «Jlykamu-Onepruen»
n «Kocmocomy, kak pa3 «Kocmocy» 3aburn ron, u,
MO>HO CKa3aTb, BCE BOMPOCHI ObINu CHATHI.

- B 6onbwuHcTBEe oduumanbHbIX
Matyen 3a «XMMUK» Bbl BbIXOAUNU Ha
3aMeHy...

- Ha netHe-oceHHem oTpeske [NepBeHcTBa
Poccun mbl B rpynne 2 urpaemMm B OAWH Kpyr, TO
ecTb 310 17 TypoB — MHoOro mat4yeun. llntoc
KyOKOBbIA TYpPHMpP, C YY4ETOM KOTOpPOro Mopou
NpUXoANTCS MPOBOAWTL MO TPY UMPbl 3a HeAenko.
Moatomy, B nbomMm crnyyae, poTaums cocTtasa
Oynet, n BCeM Mrpokam npegocTaBUTCS LLAHC
nposBuTb cebs. YecTHo roeops, gaxe He
npegnonaran, 4to 6yay urpatb Tak MHOrO, Kak
cenyac. [1oaToMy MrpoBbIM BpEMEHEM [OBOJIEH.

- nA Bac HbIHELWHUA CE30H — MepBbIn
ONbIT XUTb BHEe oMa?

- B npownom cesoHe, Gyayunm urpokom
«3HameHn Tpygay, xun Ha 6a3e. MNoHATHO, YTO
OpexoBo-3yeBo 6rnuxe Kk JOMY — BCEro B yace
e3abl Ha anekTpuyke. Tenepb B XKenesHoaopox-
HOM ObiBal pexe, HO 3TO He npobnema. B
[3epxunHcke yxe ocsouncsa. C ksaptupon
nosesno: fenum ee ¢ MiBaHom CeprueHko, B 6bITy
BCE yCrneLHo Hanaaunu. Boobue, HanaxeHHbINn
ObIT — BaXHbIi MOMEHT B XW3HW ¢yTOONMCTa,
TorAa v BCe ocTanbHoe byaet HopMarneHo.

- B HbIHewHeM cocTaBe A3epPXNHCKOW
KOMaHAbl Bbl BbigenseteCb CBOUM HEBbICO-
KMM pocTom. [locTaBnsieT nu Bam 3TO
npo6nemMbl Ha (hyT6ONBLHOM None?

--

®doto Aptéma Arapkosa

- HeT. Y MeHsi 1 oTeL, HeBbICOKOrO pocTa, YTo
He MeLlano eMy ycnewHo urpatb Ha npodeccuo-
HanbHOM ypoBHe. M MeHsi TOXe 3TO HuKorga He
OCTaHaBnuBano OT 3aHATui dyTdonom. CuuTtato,
BCe MAeT OT rofoBbl, OT NpodeccuoHanbHbIX
HaBbIKOB, KOTOpbIMU obnagaet dyToonuct. Mpu
pocTte 165 cm BepxoBoe egUHOBOPCTBO — TOYHO HE
MO KO3blpb. 1 MCNOMb3yl CBOK BbICOKYHO
CTapTOBYO CKOPOCTb. BbICOKOPOCHbIX CONEpPHUKOB
MHe nerye O6blrprBaTb 3a CYeT HU3KOro ueHTpa
TSXKECTM M B3PbIBHOW CKOPOCTU. A BOT urpoka
NPMMEPHO MOEro pocTa WM 4YyTb Bbille Yxe
CrnoxHee obbIrpaTth. Y HEro u cCkopocTb OyaeT BhiLLE,
1N MaHeBPEHHOCTb fyYLle, YeM y «BOonbLLOroy.

- He ob6uxatloT rabaputHble pebsaTa-
conepHukn?

- Korga rabaputHble dpyTbonmcThl yCcTynatoT B
bopbbe 3a MSAY, MM, KOHEYHO, HenpusiTHo. MHe
[0BOAMOCH UrpaTh NPOTUB PebsAT, KoTopble Ha ABe-
TPW FrONOBbI BbILLIE MEHS, Y OHW CaMu rOBOPST, YTO
UM Mpolle HenTpanu3oBaTb COMEpHMKa Mmc-
MWHYC UX pocTa. A CO MHOW UM HeyAobHO, NoToMy
4TO 4 topKUA. ATUM 1 6epy (yribibaemcs).

becedosana HuHa LLlymunosa
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